Taekwondo Verband Berlin Brandenburg e.V.

Landesverband der Deutschen Taekwondo Union e.V. und Mitglied im Landessportbund Brandenburg e.V.

Einladung zum TVBB-Sparringday
Sonntag, 19.04.2026 in Berlin bei Perfect Taekwondo e.V.

Hallo Trainerinnen und Trainer,

hiermit laden wir alle TVBB-Sportlerinnen und -Sportler zu einem gemeinsamen Sparringday
ein.

Dieser Tag soll zielfihrend genutzt werden, um sich gemeinsam mit anderen Taekwondo-
Begeisterten auf kommende Wettkdmpfe vorzubereiten. Zudem haben die weniger erfahrenen
Sportlerinnen und Sportler die Mdglichkeit, ihre Erfahrungen im Kyorugi-Bereich zu erweitern

und zu festigen.

Wir freuen uns nattrlich auch darauf, euch alle zu sehen und uns mit euch auszutauschen!



Veranstalter:

TVBBe.V.

Ansprechperson: Kay Drége (K.Droege@tvbb.info)
Veranstaltungsort: Perfect Taekwondo
Siriusstraf3e/ Ecke Froschsteg
In 12524 Berlin
Anreise: Ab 15:45 Uhr (Halleneintritt)
Start: 16:00 Uhr
Ende 18:00 Uhr
Leitung: Kay Drége (Zweikampfreferent TVBB e.V.)
Voraussetzung: Mindestalter: 6 Jahre

Minderjahrige sind in Begleitung ihrer Heimtrainerinnen/ -
trainer, ihrer Erziehungsberechtigten oder bringen eine
entsprechenden Einverstdndniserkldrung mit

Mitzubringen:

- eigene komplette Wettkampfausriistung

- 1-2 Pratzen pro Person
- eigene Trinkflasche
- eigene Verpflegung

- ausgefiillte Einverstandniserkléarung (wenn nétig)

Bitte erscheint punktlich, da das Zeitfenster kiirzer ist als gewohnt.

Mit sportlichem Grufy

Kay - Zweikampfreferent des TVBB e.V .-




