Taekwondo Verband Berlin Brandenburg e.V.

Landesverband der Deutschen Taekwondo Union e.V.
~ Mitglied im Landessportbund Brandenburg e.V.

Einladung zum TJBB-Sparringday!
Liebe Vereine, Liebe Jugend, Lieber TVBB,

am 09.11.2025 veranstaltet der TIBB endlich wieder ein offenes Kampftraining!

Ort: Sporthalle des Anne-Frank-Gymnasiums,
Uranusstral3e 15-17,
12524 Berlin
(Zugang uber die Siriusstraf3e/Ecke Ortolfstral3e, neben dem grof3en
Sportplatz)
Uhrzeit: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Das Training wird unter der Leitung von Sven Fréscher stattfinden, der von Nico Reich
unterstutzt wird.

Wir freuen uns uber eine kurze Rickmeldung, ob und mit wie vielen Leuten ihr etwa dabei
sein werdet. Einfach eine kurze Mail an M.Francke@tvbb.info oder DM per Insta an
tibb_taekwondo schreiben!

Eine spontane Teilnahme ist natirlich auch méglich.

Denkt bitte an:

e Komplette Kampfausristung
e Genugend Pratzen
e Trinken+ggf einen kleinen Snack fur die Pause

Leitet diese Einladung gerne weiter!
Wir freuen uns auf euch!

Eure Jugendvertretung im TVBB

Kontakt fur Fragen: Merle Francke M.Francke@tvbb.info
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