Einladung
DTU-Talent-Sichtungslehrgang OST

Inklusiv Leistungstests
Kadetten, Jugend und Junioren

Treffpunkt: Sonntag, den 18.02.2024 - Wuhlestr.18, 12683 Berlin.

Trainingszeiten: 10 Uhr — 12 Uhr
12 Uhr — 13:30 Uhr Mittagspause
14 Uhr — 16 Uhr

Abreise: Sonntag, den 18.02.2024 ca. 16:30 Uhr
Trainingshalle: Sporthalle Wuhlestr.18, 12683 Berlin.
Leitung: Georg Streif - Sportdirektor DTU Zweikampf

Boris Winkler - Bundestrainer Nachwuchs Tel. 0173 6449028
Denise Liedtke - Disziplinbundestrainerin

Anmeldung: Die Anmeldung fur interessierte Athleten/innen sollen bis spéatestens 06.02.2024 an
winkler@dtu-mail.de per E-Mail in der angehéangten Excel-Datei gesendet werden.

Zusétzliche Infos: Folgende Voraussetzungen sind vorgegeben:
e Teilnahme an Deutschen Meisterschaften und/oder G-Turnieren
¢ Finalisten der Landesmeisterschaften
e Teilnehmerfeld U15 bis U21
e Sportlerinnen und Sportler missen LK 1 Status haben

Bei Krankheitssymptomen darf nicht am Lehrgang teilgenommen werden!

Sonstiges: Ausreichend Schutzausristung (Kopfschutz, Kampfweste usw.) mitbringen!
Hand-Mit, Hand-Pratze sind mitzubringen!

In erholtem Zustand anreisen u. bei Bedarf Ergdnzungsnahrungsmittel mitbringen.

Parallel zu den Trainingseinheit werden Testreihen (Beweglichkeit, Sprungkraft,
Schnelligkeit usw.) absolviert.

Alle Talente kénnen sich schon am Samstag bei dem BBSL in Falkensee bei Boris
prasentieren. Siehe Anhang.

Mit sportlichem GruR3 Sportdirektor Georg Streif
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